B 1&g MocwzLa:

Jiino te olvides!!!

 Tarjeta de la Seguridad Social
0 Seguro meédico.
 Saco de dormir.

 Ya os iremos indicando lo que
hay que preparar. Para empezar:
hay que preparar... a uno mismo,
tanto fisicamente, como
espiritualmente...

» En el blog ira apareciendo
informacion actualizada,
instrucciones, y consejos sobre
las cosas que conviene preparar,
lo que no se debe llevar, etc.

"Quien ba a Santiago
p no ba al Salvador®,
honra al criado

p deja al Setio

*La catedral de Oviedo

& RECORDER...

» Fechas: 16 al 30 de julio.
* Inscripcion: antes del 26 de junio.

* Comunicaciones, informaciones y
preparacion del Camino: en el blog:

xacobeocapuchinos2010.blogspot.com
y en el email:
xacobeocapuchinos2010 @ gmail.com

Parroquia San Antonio de Padua
Hermanos Capuchinos

7 985 19 52 00

C/ Uria 47 - 33202 Gijén

LAMT0 DR
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Ruta del Norte, por |a costa

16 —204de julia
A partar de 17 Anos...




Cavmo vF SAITIAGO = BT pEL Donr, Por L& Costa

EL CAMINO DEL NORTE es la ruta mas historica, la primera que toman los peregrinos de todo el
cristianismo europeo de la época para alcanzar Santiago de Compostela.

En los primeros siglos y a partir del momento en que se descubre la tumba del Apéstol, la
dominacion por parte de los musulmanes alcanzaba muchos territorios de las zonas mas
nortefias de la peninsula, y esta es la razdn fundamental de este primitivo trazado.

Hacer el Camino de la Costa es hacer uno de los mas bellos, atractivos y emocionantes
Caminos de Santiago. En su mayor parte discurre entre la montafia y el mar Cantabrico. Las
vistas, que frecuentemente se pierden en la azul lejania de las aguas del mar; el intenso verdor de
las montafas adornadas con un sinfin de caserios; las pequefias aldeas, que parecen sacadas de
un cuento; los pueblos y localidades marineras, las hermosas ciudades, la gastronomia y
finalmente la hospitalidad de sus gentes, convierten este maravilloso Camino en una
experiencia inolvidable para el peregrino.

DESTRATARIOS OBEETIVG:

{ CANENO DE SEATIAGO 201

ISCRIPCIOR:

Entrega de la ficha de inscripcion y una
sefal de 30 € al responsable de la
Parroquia, antes del 26 de junio.

LilGaRES:

Iniciamos el Camino en Gijén, pasando por
Oviedo, Avilés, siguiendo el litoral por
Cudillero y Luarca hasta Galicia. Entramos
por el mismo Ribadeo, desde donde
abandonamos la costa para seguir hacia el
suroeste pasando por Mondofiedo,
Baamonde, Sobrado dos Monxes y Arzua,
donde nos unimos al Camino Francés para
llegar a Santiago de Compostela.

A partir de 15 afios, quien esté dispuesto y
preparado para andar con una mochila a
cuestas desde Gijon a Santiago, y ademas
estén en grupos franciscanos y cristianos.

Saliendo desde Gijon, y haciendo la ruta
costera, pretendemos que el camino nos
ayude a encontrarnos con nosotros mismos,
con los demas peregrinos, y... ¢,por qué no?,

con Dios.
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ECHAS:

PRECIO

« 16 al 30 de julio de 2010.

» 210 € (no incluye viajes: hasta Gijon, y
desde Santiago de Compostela hasta el
lugar de origen).

» Hay que estar en el lugar de inicio
(Gijén) el 16, antes de la cena.

Habra un movil para poder contactar
en casos de urgencia durante el
Camino (se dara a conocer en el blog).
 Parala preparacion, en el blog:
xacobeocapuchinos2010.blogspot.com

habra informacion de utilidad y
consejos de caracter practico.

* Email de contacto:
xacobeocapuchinos2010 @ gmail.com




